Wenn Sie mehr

wissen wollen... Samariterstift

Leonberg
Haben Sie noch Fragen oder wollen

Sie jemanden anmelden? Dann rufen Tagespﬂege
Sie uns einfach an oder besuchen Sie
uns (nach telefonischer Voranmeldung).
Wir beraten Sie gern.

Zuhause pflegen
braucht viel Kraft.
Die Tagespflege bietet

Wollen Sie die Tagespflege kennen- wertvolle Hilfen an.

lernen? Dann nutzen Sie einfach unser
»Schnuppertag”-Angebot und probieren
Sie die Tagespflege einen Tag lang
kostenlos aus.

Wir sind fiir Sie da.

Sie erreichen unseren Sozialdienst
telefonisch unter:

07152/607-0

Was kostet die Tagespflege?

Der Tagessatz ist je nach Pflege-

stufe unterschiedlich hoch. Unter Samariterstift Leonberg
bestimmten Voraussetzungen Seestralle 80

Ubernimmt die Pflegeversicherung 71229 Leonberg

einen Teil der Kosten. Telefon 07152/607-0

Telefax 07152/607117
samariterstift-leonberg@samariterstiftung.de

Ausfahrt 18 Feuerbach
Richtung Leonberg
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Tagespflege -

was ist das eigentlich?

Tagespflege ist ein Angebot des
Samariterstifts fir altere — auch alters-
verwirrte — Menschen aus dem Raum
Leonberg, die tagsiber Hilfe und
Betreuung aufRerhalb ihrer Wohnung
suchen. Gleichzeitig mochten diese
Menschen ihr Zuhause in der gewohn-
ten Umgebung nicht aufgeben.

Was leistet die Tagespflege?

Wertvolle Kontakte
kniipfen und pflegen.

Die Tagespflege aktiviert die
Tagesgaste und hilft ihnen bei der
Bewaltigung ihres Alltags. Zugleich
unterstitzt und entlastet sie die pfle-
genden Angehdrigen.

Die Tagespflege bietet eine am Alltag
orientierte Lebensstruktur und gibt den
Tagesgasten vielfaltige geistige, korperli-
che und soziale Anregungen.

In der Tagespflege konnen éltere
Menschen Kontakte kniipfen und neue
Bekannte finden. Die familienahnliche
Gemeinschaft tragt dazu bei, Isolation
zu vermeiden und wirkt sich positiv auf
das Lebensgefiihl und die Lebensqualitat
der Senioren aus.

Was bietet die Tagespflege?

e 3 Mahlzeiten (bei Bedarf Diabetiker-
kost oder andere Diaten): Friihstiick,
Mittagessen, Nachmittagskaffee.

e Kulturelle Angebote: Feste, Feiern,
musikalische Veranstaltungen u. a.

o Arztlich betreut werden die Tages-
gaste von ihrem Hausarzt oder nach
Absprache von der Arztin, die ihren
Praxisbereich im Haus hat.

e Betreuung, Versorgung und indivi-
duelle Begleitung der Tagesgaste
durch qualifizierte Mitarbeiter(innen)
sowie seelsorgerliche Angebote.

e Hilfe bei der Versorgung bei
Inkontinenz und beim Toilettengang
(ggf. Toilettentraining).

e Aktivierung: Spaziergange, Gymnastik,
Singen, Musizieren, Spielen, Vorlesen,
Zeitungslektire, Ratseln u. a.. Dabei
richten wir uns nach den Wiinschen,
Interessen und Fahigkeiten der
Tagesgaste.

e Beteiligung an hauswirtschaftlichen
Tatigkeiten: Tisch decken, Abtrocknen,
Nahen, Kochen, Backen etc.

Gegen zusatzliches Entgelt konnen
Sie im Samariterstift auch zum Friseur
oder zur FuRpflege gehen und das
Angebot der physikalischen Therapie
nutzen. AuRerdem finden Sie in unse-
rem Haus eine Cafeteria mit Kiosk.

Auf dem laufenden
bleiben beim Lesen
der Zeitung.

Helfende Hdénde sorgen fiir ein Gefiihl der Sicherheit und Geborgenheit.

Wann kann man
die Tagespflege nutzen?

Die Tagespflege ist montags bis
freitags von 8.00 Uhr bis 16.30 Uhr
geoffnet.

Die Tagespflege kann sowohl an
einzelnen als auch an mehreren
Wochentagen besucht werden.

Auf Wunsch werden unsere Tages-
gaste aus Leonberg und seinen
Stadtteilen (gegen eine geringfligige
Kostenerstattung) abgeholt und wie-
der nach Hause gebracht.

Unter behutsamer
Anleitung werden oft
Fdhigkeiten wiederent-
deckt oder bewabhrt.



