Ein umfassendes Angebot

Die einzelnen Leistungen:
e Betreuung und Versorgung

e 3 Mahlzeiten: Friihstick,
Mittagessen (bei Bedarf
Diat), Nachmittagskaffee

e Hilfe und Versorgung
bei Inkontinenz

e Aktivierung: Ausfliige,
Spaziergange, Bewegungs-
Ubungen, Gymnastik

e Beteiligung an hauswirt-
schaftlichen Tatigkeiten wie
Tisch decken, Abtrocknen,
Nahen, Kochen, Backen

e Wahrnehmungstraining,
Gedachtnistraining,
Realitdtsorientierung

e Lebensorientierung,
Beschéftigungsangebote

e Kulturelle Angebote
(Vorlesen, Spielen, Vortrage,
Diavorfiihrungen, Filme,
Feste, Feiern, Musik u. a.)

Zusdtzlich bieten
wir an jedem
1. Donnerstag
im Monat von
15.30 bis 17 Uhr
einen Gesprichs-
kreis fiir pflegende  * Auf arztliche Verordnung:
Angehérige an. Verabreichung von
Medikamenten, Injektionen,
Verbdnden und
Einreibungen

e Andachten und
personliche Seelsorge

e Vermittlung von arztlich
verordneter physikalischer
Therapie

Arztlich betreut werden

die Patienten von ihrem Hausarzt.

Wir sind fiir Sie da.

Die Betreuungsgruppe ist montags und
donnerstags jeweils von 8.30 bis 17 Uhr
geoffnet. An den Ubrigen Tagen steht

Ihnen unsere Tagespflege zur Verfiigung.

Falls Sie noch Fragen haben - auch
zu den Kosten — oder jemanden an-
melden mochten, rufen Sie einfach an
oder besuchen Sie uns.

Die Mitarbeiter(innen) unseres Sozial-
dienstes beraten Sie gern in sozialen,
pflegerischen und finanziellen Ange-

legenheiten (Telefon 0 71 21 / 97 34 - 0).
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Betreuungsgruppe
fiir Menschen
mit demenziellen

Erkrankungen

" : Ry - ; -l:." . i . :
BN e R _
__1r v :'! = L - T J
o e TR 2 L e L AN at
LT g Ry e
Py o
;-:‘j‘ -I. § Lt [

.'.- el

J iR

SAMARITER &
STIFTUNG



Stichwort ,Alzheimer”

Mehr als 1 Million Menschen in
Deutschland — darunter schatzungsweise
120.000 allein in Baden-Wirttemberg —
leiden an einer unaufhaltsamen
Hirnleistungsschwéche.

Die haufigste dieser von Fachleuten
unter dem Begriff ,Demenz” zusammen-
gefassten Erkrankungen ist nach dem
Arzt Aloysius Alzheimer (1864 - 1915)
benannt.

Die Alzheimersche Krankheit tritt
besonders oft bei Senioren auf, kann
aber auch schon Menschen im mittleren
Lebensalter treffen. Sie beginnt schlei-
chend und schreitet unaufhaltsam fort.

Frilhsymptome sind Gedachtnis-,
Wortfindungs-, Wahrnehmungs- und
Orientierungsstérungen.

Im weiteren Verlauf nehmen diese
Stérungen zu, bis hin zur Wesens- und
Personlichkeitsveranderung.

An , Alzheimer” oder dahnlichen Hirn-
leistungsschwaéchen zu leiden ist fir die
meisten Betroffenen eine traumatische
Erfahrung. Durch den Gedachtnisverlust
verlieren sie zunehmend die Kontrolle
Uber ihre Situation: Sie erkennen z. B.
Bekannte und Verwandte nicht mehr
oder betreten einen Raum, ohne zu wis-
sen, wie sie dorthin gekommen sind
oder wie sie von dort wieder nach
Hause finden sollen.

Pflege zu Hause ist schwer

Mit fortschreitendem Krankheits-
verlauf sind Alzheimer-Kranke immer
mehr auf die Hilfe anderer Menschen
angewiesen. Die schwierige Aufgabe
der Pflege und Betreuung von Alzheimer-
Patienten wird in den weitaus meisten
Fallen von Angehorigen geleistet.

Wir bieten Hilfe
und Unterstiitzung

Sinnvolle Hilfe fiir demenziell
erkrankte Menschen bedeutet, optimal
und individuell auf den Patienten mit
seiner zunehmend eingeschrankten
Selbststandigkeit einzugehen.

Als qualifizierte Altenhilfe-Einrichtung
mochte das Samariterstift Leonberg an
,Alzheimer” oder anderen Demenz-
erkrankungen leidende Menschen und
ihre Angehorigen unterstiitzen und sie
auf ihrem Weg begleiten.

Die Betreuungsgruppe fir
demenaziell erkrankte Menschen

Diesen Zielen dient die Betreuungs-
gruppe fur demenziell erkrankte
Menschen im Samariterstift Leonberg:
Die Gruppe schafft dem Erkrankten
eine Umwelt, die seiner Situation best-
moglich gerecht wird.

Mittelpunkt dieser Betreuungsgruppe,
die jeweils montags und donnerstags
angeboten wird, ist immer der erkrankte
Mensch mit seiner ganz personlichen
Lebensgeschichte und seinen indivi-
duellen Bedurfnissen.

Was leistet die Betreuungsgruppe?

Die Betreuungsgruppe gibt mit ihren
vielfaltigen Angeboten Geborgenheit
und Sicherheit innerhalb eines struk-
turierten Tagesablaufs.

Die aktivierende und umfassende
Betreuung durch engagierte und quali-
fizierte Fachkrafte hat zum Ziel, die vor-
handenen Krafte der erkrankten
Menschen zu erhalten oder verlorene
Fahigkeiten zurtickzugewinnen, um
damit ein besseres Allgemeinbefinden,
mehr Selbststandigkeit und mehr
Lebensmut zu erreichen.

Die Gruppe entlastet pflegende
Angehorige. Sie erleichtert damit das
Verbleiben des erkrankten Menschen
in der gewohnten Umgebung der
Familie und hilft, Isolation zu ver-
meiden.

Aulerdem vermittelt die Gruppe
Zugang zu Informationen uber die
Krankheit sowie Hilfen fiir Betroffene
und Angehorige und fordert den
Erfahrungsaustausch.

Fiir ein Leben in Wiirde

Dies alles trdagt dazu bei, an
,Alzheimer” oder anderen Formen
von Demenz erkrankten Menschen
ein Leben in Wirde zu ermdglichen
und die Lebensqualitdt der Pflege-
gaste und ihrer Angehdorigen spurbar
zu verbessern.



